
　祖
父
の
代
か
ら
続
く
シ
イ
タ
ケ
栽
培

を
継
い
だ
川
口
さ
ん
。「
子
ど
も
の
頃
か

ら
祖
父
と
一
緒
に
作
業
し
て
き
た
の
で
、

自
然
に
就
農
で
き
ま
し
た
ね
」。
原
木

に
菌
を
打
つ
作
業
な
ど
を
、
小
さ
な
頃

か
ら
手
伝
っ
て
き
た
そ
う
。
扱
う
シ
イ

タ
ケ
の
種
類
は
2
品
種
に
絞
っ
て
い
る
。

「
品
種
を
選
ぶ
決
め
手
は
味
で
す
ね
。
食

べ
て
お
い
し
い
も
の
を
つ
く
り
た
い
の

で
。
僕
も
父
も
会
社
に
勤
め
て
い
ま
し

た
が
、
僕
が
先
に
継
い
で
、
父
は
退
職

し
た
あ
と
に
一
緒
に
や
る
よ
う
に
な
っ

た
ん
で
す
」。
最
初
の
2
年
ほ
ど
は
祖
父

と
一
緒
に
活
動
し
た
こ
と
で
、
ス
ム
ー
ズ

に
農
家
を
継
げ
た
と
い
う
。「
勤
め
て
い

た
頃
か
ら
、
通
勤
中
に
祖
父
の
農
産
物

を
直
売
所
に
届
け
た
り
し
て
い
た
の
で
、

も
と
も
と
地
域
と
の
繋
が
り
は
し
っ
か

り
し
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
」。

と
地
域
に
し
っ
か
り
根
付
い
て
農
業
を

楽
し
ん
で
い
る
。

原木で育つシイタケ

　中
学
生
の
時
に
父
か
ら
農
家
を
継
ぐ

意
志
が
あ
る
か
聞
か
れ
て
か
ら
、
農
業

に
関
わ
る
こ
と
を
意
識
し
た
と
い
う
宮

川
さ
ん
。
一
度
は
就
職
し
た
も
の
の
、

子
ど
も
の
頃
に
聞
か
れ
た
こ
と
が
頭
に

残
っ
て
い
た
そ
う
で
、
賞
を
目
指
し
て

父
が
つ
く
っ
て
き
た
ナ
ス
を
、
一
緒
に
手

が
け
る
よ
う
に
な
っ
た
。「
実
は
、
ナ
ス

は
好
き
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
。
で
も
自
分

で
つ
く
っ
た
も
の
を
食
べ
て
、
お
い
し

い
な
と
思
う
品
種
が
あ
る
。品
種
に
よ
っ

て
味
わ
い
が
ま
っ
た
く
違
う
ん
で
す
よ

ね
。
一
般
的
に
ナ
ス
で
ひ
と
括
り
に
さ

れ
て
し
ま
う
け
れ
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
個
性

が
あ
る
ん
で
す
。
そ
れ
を
消
費
者
に
も

伝
え
た
い
で
す
」。
直
売
所
な
ど
で
特
徴

を
伝
え
て
販
売
し
た
お
客
か
ら
、「
言
わ

れ
た
通
り
だ
っ
た
よ
」
な
ど
と
声
を
か

け
ら
れ
る
の
が
う
れ
し
い
と
い
う
。「
そ

ん
な
声
を
聞
く
と
、
高
価
な
種
や
、
育

て
る
の
が
難
し
い
品
種
で
も
、
頑
張
っ

て
育
て
た
い
と
強
く
思
い
ま
す
ね
」。

品
種
に
よ
る
違
い
を

消
費
者
に
伝
え
た
い

　
　収
量
増
や
高
品
質
化
を
目
指

し
、
東
京
都
に
よ
っ
て
研
究
開

発
さ
れ
た
ハ
ウ
ス
第
一
号
で

ト
マ
ト
を
育
て
て
い
る
田
中

さ
ん
。「
2
0
1
8
年
8
月
に
ハ

ウ
ス
が
完
成
し
た
ば
か
り
で
、
は
じ
め

て
の
ト
マ
ト
を
収
穫
し
始
め
た
段
階
で

す
」。
ハ
ウ
ス
の
環
境
は
光
、温
度
、湿
度
、

風
、
養
水
分
な
ど
植
物
の
生
育
を
総
合

的
に
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
で
制
御
。「
光
合

成
す
る
ス
ピ
ー
ド
に
あ
わ
せ
て
ハ
ウ
ス

が
自
動
で
窓
の
開
閉
や
日
差
し
を
管
理

す
る
の
で
、
自
分
は
ト
マ
ト
の
作
業
に

集
中
で
き
る
の
が
い
い
で
す
ね
」。
こ
れ

ま
で
、
露
地
栽
培
で
多
品
目
多
品
種
を

つ
く
っ
て
き
た
。「
ト
マ
ト
を
ハ
ウ
ス
で

つ
く
り
た
い
と
ず
っ
と
思
っ
て
い
た
の

で
、実
現
し
て
う
れ
し
い
」。最
適
な
温
度

に
設
定
さ
れ
た
ハ
ウ
ス
の
中
に
は
レ
ー

ル
が
敷
か
れ
、
カ
ー
ト
で
の
収
穫
は
効

率
を
上
げ
る
。「
密
植
で
作
業
性
を
上
げ

て
、
い
い
ト
マ
ト
を
育
て
た
い
で
す
ね
」。

賀茂ナスや水ナスなど
さまざまな品種を扱う

ナスの風よけや害虫を食べる益虫を増やすため
畑の周辺にイネ科牧草のソルゴーを栽培している

トマト

ナス
宮川修典さん

（宮川農園・羽村市）

田中真一さん
（あきる野市）

シイタケ
川口悠さん

（川口農園・青梅市）

自分は本来は感覚派なん
ですが、農業は感覚だけ
では難しい。反対に父は
理系で、データを分析し
て進めるタイプ。でもそ
ういうデータも、もとも
とは昔から受け継がれて
きた「こうするといい」
という経験を分析したら、
実際にそうだったという
ケースも多い。経験と感
覚を大切にしたいですね。

お
い
し
さ
を
求
め
て

原
木
シ
イ
タ
ケ
を
育
て
る

一番力を入れたいのはシイ
タケです。たくさんの人に
食べてほしい。野菜を仕入
れてもらってる飲食店で、
以前、シイタケは嫌いなお
客さんも多いから仕入れは
いらないって言われたこと
があったのですが試しに一
度食べてみてって、渡した
ら、それからは注文が途絶
えなくなりました（笑）。食
べておいしさが伝わるのは
うれしいですね。

高級志向ではなく、日常的に
食べてもらえるトマトをつくり
たいんです。トマトは、糖度と
酸度のバランスがおいしさに
直結すると思っています。誰
もがおいしく食べられるトマ
トということで、ここでつくる
トマトには、「ほおばるトマト」
という名前をつけました。食
卓に笑顔と彩りを届けられる
野菜づくりを目指しています。

農
業
の
生
産
性
を
向
上
さ
せ
る

新
シ
ス
テ
ム
を
導
入

レールのおかげ
でカートの移動
もらくらく

このハウスではじ
めての収穫

自然豊かな環境で
たくさんの野菜も育てている
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東
京
生
ま
れ
の
こ
だ
わ
り
産
物

私
た
ち
が
つ
く
っ
て
ま
す
！

大
都
市
・
東
京
の
農
林
水
産
業
は
、
先
祖
か
ら
受
け
継
い
だ
技
術
に
加
え
、

最
先
端
技
術
の
導
入
な
ど
東
京
な
ら
で
は
の
メ
リ
ッ
ト
を
日
々
追
及
し
て
い
る

こ
こ
で
は
魅
力
あ
ふ
れ
る
生
産
者
と
生
産
物
を
紹
介
し
ま
す
。

　森
林
の
立
木
を
伐
採
し
丸
太
に
す
る

素
材
生
産
の
仕
事
を
18
歳
か
ら
ず
っ
と

関
わ
っ
て
き
た
と
い
う
林
田
さ
ん
。
仕

事
場
は
東
京
全
体
だ
と
い
う
。「
島
も
含

め
て
都
内
全
域
が
担
当
。
森
林
は
す
べ

て
回
り
ま
す
。
20
年
や
っ
て
き
て
、
一

度
も
暇
だ
っ
た
こ
と
は
な
い
で
す
」。
山

主
の
希
望
を
聞
い
て
、
そ
れ
に
合
わ
せ

て
作
業
を
し
て
い
く
。「
山
主
さ
ん
の
希

望
は
さ
ま
ざ
ま
。
木
を
入
れ
替
え
た
い

と
い
う
こ
と
も
あ
れ
ば
、
今
の
状
態
を

守
り
た
い
と
い
う
こ
と
も
あ
る
。
理
想

の
山
に
な
る
よ
う
に
、
自
分
た
ち
も
頭

を
働
か
せ
て
作
業
し
ま
す
が
、
山
の
仕

事
は
最
後
ま
で
見
届
け
ら
れ
な
い
こ
と

も
多
い
ん
で
す
。
ど
う
枝
を
落
と
し
て
、

ど
う
間
伐
す
れ
ば
い
い
の
か
、
計
画
を

立
て
て
作
業
し
ま
す
が
、
そ
の
結
果
ど

う
い
う
山
や
森
に
な
る
か
、
結
果
が
出

る
ま
で
長
い
時
間
が
必
要
で
す
。
で
も
、

自
分
は
そ
れ
も
含
め
て
こ
の
仕
事
を
楽

し
め
て
い
る
の
で
、
ど
の
現
場
に
行
っ

て
も
充
実
し
て
い
ま
す
」。

自
然
の
中
で
働
く
毎
日
を

楽
し
み
な
が
ら

全体のバランスを考えて間伐していく若手と一緒に現場を
回るのも楽しいという

熊に遭遇したり、夏の暑さ
や冬の寒さの中での作業
だったり、自然相手の仕事
は過酷なことも多い。それ
でも森の中で働くことが好
きな人にとっては、魅力的
な環境だと思います。自分
は、森で仕事できる毎日が
幸せです。だからずっと続
けているんだと思います

植木・農産加工

　「会
社
勤
め
の
経
験
が
、
今
の
農
業
に

活
か
せ
て
い
ま
す
」
と
話
す
野
口
さ
ん

は
家
業
を
継
い
で
就
農
す
る
前
に
、
5

年
ほ
ど
設
計
事
務
所
で
働
い
た
経
験
が

あ
る
。「
会
社
で
や
っ
て
い
た
こ
と
、
仕

事
へ
の
考
え
方
な
ど
、
農
業
で
も
共
通

す
る
こ
と
が
多
い
と
感
じ
ま
す
。
今
に

な
っ
て
、
あ
の
時
会
社
で
も
こ
れ
が
必

要
だ
っ
た
ん
だ
な
、
っ
て
わ
か
る
こ
と
も

あ
っ
た
り
し
て
。
い
ろ
い
ろ
な
経
験
が
役

に
立
っ
て
い
ま
す
ね
」。
設
計
の
知
識
を

活
か
し
、
新
た
な
ハ
ウ
ス
の
改
善
計
画

を
立
て
て
い
る
と
こ
ろ
だ
と
い
う
。「
わ

か
ら
な
い
こ
と
は
ま
だ
た
く
さ
ん
あ
っ

て
大
変
で
す
が
、
問
題
点
を
ど
う
改
善

す
る
か
考
え
る
の
が
楽
し
く
て
し
か
た

が
な
い
で
す
」。

　中
学
生
の
時
に
父
か
ら
農
家
を
継
ぐ

意
志
が
あ
る
か
聞
か
れ
て
か
ら
、
農
業

に
関
わ
る
こ
と
を
意
識
し
た
と
い
う
宮

川
さ
ん
。
一
度
は
就
職
し
た
も
の
の
、

子
ど
も
の
頃
に
聞
か
れ
た
こ
と
が
頭
に

残
っ
て
い
た
そ
う
で
、
賞
を
目
指
し
て

父
が
つ
く
っ
て
き
た
ナ
ス
を
、
一
緒
に
手

が
け
る
よ
う
に
な
っ
た
。「
実
は
、
ナ
ス

は
好
き
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
。
で
も
自
分

で
つ
く
っ
た
も
の
を
食
べ
て
、
お
い
し

い
な
と
思
う
品
種
が
あ
る
。品
種
に
よ
っ

て
味
わ
い
が
ま
っ
た
く
違
う
ん
で
す
よ

ね
。
一
般
的
に
ナ
ス
で
ひ
と
括
り
に
さ

れ
て
し
ま
う
け
れ
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
個
性

が
あ
る
ん
で
す
。
そ
れ
を
消
費
者
に
も

伝
え
た
い
で
す
」。
直
売
所
な
ど
で
特
徴

を
伝
え
て
販
売
し
た
お
客
か
ら
、「
言
わ

れ
た
通
り
だ
っ
た
よ
」
な
ど
と
声
を
か

け
ら
れ
る
の
が
う
れ
し
い
と
い
う
。「
そ

ん
な
声
を
聞
く
と
、
高
価
な
種
や
、
育

て
る
の
が
難
し
い
品
種
で
も
、
頑
張
っ

て
育
て
た
い
と
強
く
思
い
ま
す
ね
」。

会
社
勤
め
の
経
験
を
活
か
し
て

挑
む
ト
マ
ト
づ
く
り

苔玉ワークショップは人気が高い

父・隆昭さんとともに
丹精こめて栽培

少し赤く色づいた段階で
収穫し、消費者へ

美しい苔玉

もともとは植木の生産が中心だったそう

榎戸茂之さん・芳さん
（榎戸園・青梅市）　

林業
林田耕平さん

( 東京都森林組合・日の出町）

トマト
野口雅範さん

（日の出町）

　「も
と
も
と
は
造
園
業
だ
っ
た
の
で
す

が
、
い
ろ
い
ろ
や
ら
な
い
と
い
け
な
い

時
代
だ
と
思
っ
て
、
花
を
始
め
て
か
ら

は
3
年
目
で
す
。
や
り
た
い
こ
と
は
た

く
さ
ん
あ
る
け
れ
ど
、
す
ぐ
に
で
き
な

い
こ
と
も
あ
る
。
今
は
で
き
る
こ
と
か

ら
ど
ん
ど
ん
や
っ
て
い
ま
す
」
と
話
す

茂
之
さ
ん
。
妻
の
芳
さ
ん
は
「
何
も
し

な
く
て
い
い
か
ら
と
言
わ
れ
て
嫁
に
来

た
の
で
す
が
、
気
が
つ
い
た
ら
バ
リ
バ

リ
働
か
さ
れ
て
い
ま
し
た
（
笑
）」。
夫

婦
で
役
割
分
担
を
し
な
が
ら
“
み
ど
り

と
食
で
く
ら
し
に
寄
り
添
う
”
を
テ
ー

マ
に
活
動
し
て
い
る
榎
戸
園
。
植
物
が

種
か
ら
ど
う
育
つ
の
か
を
理
解
し
て
ほ

し
い
と
、
子
ど
も
た
ち
を
対
象
と
し
た

イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
企
画
す
る
。
芳
さ
ん

は
苔
玉
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
地
域
と

食
を
つ
な
げ
る
た
め
、
青
梅
市
の
野
菜

や
果
物
を
つ
か
っ
た
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ

（
→
p

　12
）
や
ジ
ャ
ム
を
つ
く
っ
た
り
と

休
む
暇
も
な
い
く
ら
い
に
、
次
々
と
活

動
の
範
囲
を
広
げ
て
い
る
。

お
互
い
の
強
み
を
活
か
し
て

み
ど
り
と
食
の
活
動
を

個人的に今一番可愛がってるのが、虹
色スミレ。自分が選んだ品種はやっぱり
どうしても愛情が深くなりますね。マメ
にチェックしてしまいます（茂之さん）。
お客様から「シフォンケーキないの？」
などとお声かけいただくと、忙しくても
やらなくちゃ！ って思います。求められ
ることにしっかりこたえたい（芳さん）。

日の出町のトマトは、
甘味と酸味のバランス
がいいと言われている
んです。朝晩の寒暖差
がある冬のトマトが特
においしい。うちのト
マトも、冬場には糖度
が 9 度ぐらいになって、
甘みもしっかり感じら
れます。切らないで直
接かぶりつくと、より
おいしさを感じるとい
う説もあるんですよ。
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大
都
市
・
東
京
の
農
林
水
産
業
は
、
先
祖
か
ら
受
け
継
い
だ
技
術
に
加
え
、

最
先
端
技
術
の
導
入
な
ど
東
京
な
ら
で
は
の
メ
リ
ッ
ト
を
日
々
追
及
し
て
い
る

こ
こ
で
は
魅
力
あ
ふ
れ
る
生
産
者
と
生
産
物
を
紹
介
し
ま
す
。


