
約70年の歴史を誇る日本最大級の朝顔市として知ら
れる。入

い り や き し ぼ じ ん
谷鬼子母神を中心とした言

 こととい
問通り沿いに、約

60店 の ア サ ガ
オ 業 者 と 約80
軒 の 露 店 が 並
び、約12万株の
ア サ ガ オ が 沿
道を彩る。

関東から東海地方までの1都11県および、花き関係6団
体が主催する国内最大規模の花の展覧会。出品点数は
10部門、約2000
点にもおよぶ。 
園芸教室なども
行われる。

江戸川区はアサガオの栽培が盛んな地区。「小岩あさ
がお市」は小岩駅南口商店街のサマーセールとタイア
ップして行われ、商店街には生産者自慢のアサガオが
所狭しと並ぶ。
会場は七夕飾り
で彩られ、模擬
店 も 多 数 出 店
する。

かつて材木業関連の倉庫や貯木場が集中していた、
木場ならではの民俗芸能。江戸時代に筏師が水面の木
材 を 鳶

とびぐち
口 ひ と

つで操り、筏を
組 ん で いく仕
事 か ら 生 ま れ
たと伝わる。華
麗 な 技 を 見 学
できる。

楽しみながら食育への理解を深められるように、食育
活動に取り組む団体や企業などによるワークショップ、
食育情報の展
示や東京産農
畜産物を使っ
た加工品の試
食・販売などが
行われる。

金魚の養殖が盛んな江戸川区で、7月下旬の週末に開
催される。リュウキン、 キャリコ、ランチュウ、オラン
ダシシガシラといった金魚が展示･即売され、金魚グ
ッズや江戸川区
の特産品販売コ
ーナーも登場。
子どもたちには
金魚すくいが大
人気だ。

木とのふれあいを通じて、木のぬくもりややわらかさ、
森の大切さを知ってもらうイベント。木材に関わる多
くの団体が、多
摩産材や日本各
地の木材を揃え
て出展。木工作
体験なども楽し
める。

東京の農業を広く紹介するイベント。東京産の農畜産
物品評会や、東京産農畜産物の販売・展示のほか、ステ
ージで郷土芸能
も披露される。
表参道付近を野
菜や花を積んだ
軽トラックがパ
レードする。

東京産をはじめ、日本各地の農林水産物、それらを使
用した料理を味わい、日本の食の魅力を感じることが
できるイベント。
有名シェフによ
るキッチンカー
も登場する。

東京産の原材料を使用したり、都内で製造された加工
食品を展示・販売する。佃煮、味噌、和菓子、納豆、ソ
ース、麺、島し
ょの特産品など、
東京都の魅力あ
ふれる味を満喫
できる。イート
インも可。

一時は種が途絶えかけていた江戸東京野菜の「練馬ダ
イコン」を復活・育成していくイベント。「練馬ダイコ
ン」は中太で長く、収穫には青首ダイコンの3～5倍の
力 を 要 す る と
いわれる。抜い
た 本 数 を 競 う

「 選 手 権 の 部」
と、長さを競う

「グループ参加
の部」がある。

11月2日は都市農業の日！

江戸川区

江東区

渋谷区

江戸川区

江東区

渋谷区

台東区

千代田区

渋谷区

練馬区

関東東海花の展覧会
●かんとうとうかいはなのてんらんかい
t03-5320-4832
（東京都産業労働局農林水産部農業振興課）
開催日程：2月上旬
開催場所：サンシャインシティ文化会館

小岩あさがお市
●こいわあさがおいち
t03-5662-0539（江戸川区産業振興課農産係）
開催日程：7月中旬
開催場所：JR小岩駅南口商店街（会）

木場の角乗
●きばのかくのり
t03-3647-9819
（江東区地域振興部文化観光課文化財係）
開催日程：10月中旬
開催場所：都立木場公園　イベント池／江東区区民まつり

東京都食育フェア
●とうきょうとしょくいくふぇあ
t03-5320-4880
（東京都産業労働局農林水産部食料安全課）
開催日程：11月中旬
開催場所：渋谷区神南2丁目
　　　　（代々木公園ケヤキ並木通り）※予定

江戸川区特産 金魚まつり
●えどがわくとくさん きんぎょまつり
t03-5662-0539（江戸川区産業振興課農産係）
開催日程：7月下旬
開催場所：江戸川区立行船公園

木と暮しのふれあい展
●きとくらしのふれあいてん
t03-5569-2211（一般社団法人東京都木材団体連合会）
t03-5320-4855（東京都産業労働局農林水産部森林課）
開催日程：10月上旬
開催場所：都立木場公園イベント広場

東京都農業祭
●とうきょうとのうぎょうさい
t042-528-1375
（JA 東京中央会都市農業改革部振興課）
開催日程：11月2･3日
開催場所：明治神宮宝物殿前

入谷朝顔まつり
●いりやあさがおまつり
t03-3841-1800
（入谷鬼子母神内 入谷朝顔実行委員会）
開催日程：7月上旬
開催場所：入谷鬼子母神周辺

東京味わいフェスタ
●とうきょうあじわいふぇすた
URL https://twitter.com/tokyoajifes
（東京味わいフェスタ公式ツイッター）
開催日程：10月
開催場所：丸の内仲通り、行幸通り、
　　　　   東京国際フォーラム、日比谷公園など

東京の食フェア
●とうきょうのしょくふぇあ
t03-5320-4883
（東京都産業労働局農林水産部食料安全課）
開催日程：秋に開催予定
開催場所：JA東京アグリパーク

練馬大根引っこ抜き競技大会
●ねりまだいこんひっこぬききょうぎたいかい
t03-5910-3066（JA東京あおば 地域振興部）
開催日程：12月上旬
開催場所：練馬区内の大根畑

© 東京都

豊島区

　
●●●●

写真提供：台東区

旬な季節の
体験

東京都の中心部である23区には、
金魚まつりや木場の角乗など、

伝統に培われたイベントが盛りだくさん。
住宅街の間に広がる農園では収穫体験も！

春 夏 冬秋

（入谷鬼子母神内 入谷朝顔実行委員会）（入谷鬼子母神内 入谷朝顔実行委員会）（入谷鬼子母神内 入谷朝顔実行委員会）
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四季折々の美しい花々に囲まれて
農園で育てた花を直売しているフラワーシ
ョップ。夏はアサガオ、冬はシクラメンなど
季節の鉢物のほか、切り花の販売もある。
花関連のワークショップも随時開催。

K練馬区高松1-39-5 k都営地下
鉄練馬春日町駅（E37）から徒歩10
分 Gイチゴ摘み取り100g250円、
ブルーベリー摘み取り100g200円 
Jイチゴ：2月中旬～4月中旬の日
曜12～15時（なくなり次第終了）、
ブルーベリー：7月中旬～8月初旬
の日曜10時30分～12時 i期間中
の月～土曜 p3台

K世田谷区野毛2-20-16 k東急上
野毛駅（OM14）から徒歩12分 G
ブドウもぎ取り1kg1800円～（品
種により異なる）J8月中旬～10
月上旬の9～16時 i期間中無休 
pなし

K世田谷区八幡山2-13 k京王八
幡山駅（KO10）から徒歩16分 G量
り売り（要問い合わせ）Jリンゴ
もぎ取り：9月中旬～11月下旬の日
曜、祝日10～15時（なくなり次第終
了）i期間中の月～土曜 pなし

K江戸川区鹿骨6-2-
24 k都営地下鉄篠
崎駅（S20）から京成
バス新小岩駅行きで
7分、農業試験場下車
、徒歩1分 G多肉植
物の寄せ植え1500円
～など J9～17時 
i不定休 p4台

K練馬区大泉学園町2-31-8 k西武
大泉学園駅（SI11）から徒歩16分 
Gブルーベリー摘み取り100g200
円 J7月中旬～8月下旬の日曜9時
30分～11時、15時～17時30分。水
曜15時～17時30分（なくなり次第
終了）i期間中の月･火･木･金･土
曜 p3台

K葛飾区水元4 -25 k JR金町駅
（JL21）から京成バス戸ヶ崎操車
場行きで9分、水元四丁目下車、
徒歩1分 G入園無料、ブルーベリ
ー摘み取り100g300円 J7月上旬
～8月下旬の土･日曜10～12時 i
期間中の月～金曜 pなし

ブルーベリーは何粒かまとめて口に入れるのがおすすめ

期間中の営業日なら予約なしで摘み取りできるリンゴもぎ取りのほか、時期により栗拾いや野菜の収穫も

春～秋の体験、多肉植物の寄
せ植え(カラーサンド、ベラボ
ン)は1500円～

ビクトリア、プルマージュ、リップスなどのシクラメン

たわわに実った藤稔。写真右下はシャインマスカットイチゴは章姫（あきひめ）と紅ほっぺを栽培している

みやもとファーム
●みやもとふぁーむ
t03-3577-3929

木村ぶどう園
●きむらぶどうえん
URL：www.budougari.com/

高橋果樹園
●たかはしかじゅえん
t03-3411-6658
（世田谷区都市農業課）

フラワーガーデンマリコ
●ふらわーがーでんまりこ
t03-5879-8265

ベリーズ工房
小さな果樹園
●べりーずこうぼうちいさなかじゅえん
t090-1690-0313

柴田観光農園
●しばたかんこうのうえん
t090-3235-1505

フルーツ摘み取りと農産物加工品の買い物も
23区とは思えないのどかな環境で、冬はイチゴ狩
り、夏はブルーベリーの摘み取り体験が可能。落
花生の収穫など単発の収穫体験も行っている。畑
の農産物を使った加工品も販売。

世田谷区でブドウの収穫体験ができる
人気の高いシャインマスカットをはじめ、藤

ふじみのり
稔、

ハニービーナスなど、全6種類のもぎ取りが可能。
冬場にはイチゴも販売。ブドウ園の隣にカフェも
あるので、のんびりできそう。

まずはリンゴを試食してみよう
園内には千

せんしゅう

秋や陽
ようこう

光など8種類のリンゴの木が植
えられている。それぞれ食べ頃が違うため、旬の
リンゴを試食して好みの味を選んでから収穫で
きるのがうれしい。時期により栗や野菜の収穫体
験も可能。

好みの味のブルーベリーを見つけよう
13品種140本のブルーベリーを育てる観光農園。ブ
ルーベリーは東京都エコ農産物の認証を受け、安
心･安全な栽培でよりよいブルーベリーづくりを
目指している。ブラックベリーの栽培も行っている。

10種類のフレッシュなブルーベリーを
葛飾区では、産学公連携事業の一環としてブルー
ベリーを栽培。柴田観光農園では、10種類のブル
ーベリーを摘み取りでき、シーズン中は家族連れ
などで賑わう。食べ放題ではなく摘み取った分を
量り売り。

練馬区 世田谷区

世田谷区

江戸川区

練馬区

葛飾区

イチゴ狩り　
ブルーベリー
摘み

ブドウ狩り

リンゴ狩り　

ブルーベリー
摘み

ブルーベリー
摘み
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