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ブルーベリー経済栽培発祥の地
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ハウスで丁寧に
栽培されている
清瀬市のトマト

東久留米市や東村山市では
花壇苗の栽培が盛ん

西東京市の住宅街では
都市農業ならではのハーブ栽培

狛江市特産のエダマメは
甘みが強く、加工品も人気
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JR中央本線や中央自動車道沿線に位置する、武蔵野市、調布市、府中市、国

分寺市、国立市は、都内有数の人気を誇るベッドタウン。23区の下町と比べ

れば「新しい東京の顔」といえるエリアで、住宅街の間には畑が広がり、新

しい都市型農業が盛んだ。限られた農地を生かして多種多様な農産物がつ

くられている。立川市で栽培が盛んな江戸東京野菜の「東京ウド」はその典

型だろう。ほかにも日本のブルーベリー経済栽培の発祥地といわれる小平

市では、ブルーベリーをはじめナシやブドウなども栽培され、フルーツ狩り

を楽しめる施設も多い。北多摩エリアの北部の丘陵地帯では東京狭山茶の

栽培が盛ん。5月から夏場にかけて、緑鮮やかな茶畑が広がる。
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