
 

森林浴登山 陣馬山 
「山桜の尾根道と野鳥のさえずりを楽しむ」 

令和4年4月23日（土） 

9:4０～16:20（予定）※雨天中止 

 
陣馬高原下バス停  9時40分 集合 

JR相模湖駅    16時20分 解散予定 

 

 

 

 

山歩きと団体行動ができる方 １５人 応募多数の場合は抽選 

注意）新型コロナウイルス感染防止のため、中止になる場合があります。 

あらかじめご了承ください。 

 

 

 

申込・問い合わせ 

財団HPから 

お申し込み下さい。 

https://www.tokyo-aff.or.jp/ 

★締め切り    

4月6日（水） 必着 

★ハガキからもお申し込みいただけます 

 ハガキへ参加者全員の氏名
ふりがな

、年

齢、住所、日中に連絡のとれる電

話番号及び「陣馬山」と明記のう

え、東京都農林水産振興財団森

の事業課（〒１９０－００１３東

京都立川市富士見町3-8-1）

へお申し込み下さい。  

ＴＥＬ:０４２－５２８－０６４１ 

個人情報はイベントの実施にのみ使用し、他の目

的では使用しません。 

 
 

参加費 

 

 

募 集 

集合・解散 

コース 

陣馬高原下バス停→陣馬山（昼食）→明王峠→ 

与瀬神社→JR相模湖駅  

標高差 登り500ｍ 下り600ｍ やや健脚向け           

1,000円／人（緑の募金に寄付します） 

山桜の尾根道を通り、新緑の

山野草と野鳥のさえずりを楽し

みながら歩きます。 

山頂から見える富士山と360

度の眺望を堪能しよう。 

歩行時間：約5時間  

歩行距離：約11㎞ 

 


